
REISVERHAAL 2023
Team EDjes



Samen op reis

Team EDjes, de ervaringsdeskundigen van S&L Zorg 
gaan samen op reis. We weten niet altijd waar we 
uitkomen. Ervaringsdeskundigheid is in de wereld van 
mensen met een verstandelijke beperking nog vrij 
nieuw. 

Iedere maand is er werkoverleg. Hier bespreken we de 
opdrachten die we krijgen. Wat we zelf onder de 
aandacht willen hebben, en hoe we kunnen blijven 
leren als ervaringsdeskundigen. Dit laatste doen we 
samen met het consortium. Een club waar meerdere 
zorgorganisatie hun kennis en ervaringen samen 
brengen. 

Contact?

Ervaringsdeskundigen:

● Veronique Opmeer  

(v.opmeer@slzorg.nl) 

● Ilonka Geertse  

(i.geertse@slzorg.nl) 

● Shenoah Niël
 

(s.niel@slzorg.nl) 

Ondersteuner:

● José Christianen  

(j.christianen@slzorg.nl)
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Een reisverhaal in quotes

Veronique:
“Leef jouw eigen leven, en niet dat van een ander”

Ilonka:
“Bekijk het leven door de vooruit en niet door de 
achteruitkijkspiegel”

Shenoah:
“Kijk door verschillende brillen want niet iedereen is 
hetzelfde. En je ziet meer door verschillende brillen”



Wat hebben wij in 2023 gedaan?

De hoogtepunten:

● Start co-collega ervaringsdeskundige bij KICK
● Beleid: Inzet ervaringskennis en werkinstructie: Co-creatie 
● Co-creatie in thema avond verlies, dood en rouw
● Co-creatie bij nieuwe functie co-begeleider
● Betrokkenheid overleg CZ zorgkantoor
● Vaste gastspreker bij scholing nieuwe medewerkers
● Bezoek Curio voor gastles inzet ervaringskennis
● Organisatie bijscholing ervaringsdeskundigen Consortium

Jaaroverzicht van alle acties in 2023

https://docs.google.com/document/d/1LCRJYPyJSyE9AR3-VZYGTx82ANXe-FanjkHy1U241eM/edit?usp=sharing
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Bedankt voor je aandacht!

WWW.S&L ZORG.NL/ervaringsdeskundigheid

Onze reis gaat verder in 2024

Tips: 
Steffie
Co-creatie 
Inzet ervaringskennis

Leuk: 

Voor altijd mens

https://slzorg.nl/verhalen/wat-doe-je-als-ervaringsdeskundige/
https://www.steffie.nl/
https://docs.google.com/document/d/1eSxNuDzCUrFrPQo3dUlpHoO0XULlnJ_-xRBChiIgKgs/edit#heading=h.sky7vgic6i4w
https://docs.google.com/document/d/1Q1cxMakbrXP6hokt-kOQQAFgo54Smx6yGSXerY-aI20/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1QHOtAlaVOZJH_uqdhGG15JWNE7sbbamwxCezimY3a0c/edit?usp=sharing

