.

Professioneel online
Z0 doen we dat:

5
4

Wees jezelf

Zeg wie je bent.

Doe je niet voor als iemand anders.
Zoek geen ruzie.

Houd werk en privé gescheiden.

Do
I

Berichten

Maak duidelijk dat het om jouw mening gaat.
Schrijf in de ik-vorm.

Deel waar je trots op bent.

Vertel geen leugens.

Respect

Denk na voor je een bericht plaatst.

Laat elkaar in de waarde.

ledereen mag een eigen mening hebben.
Blijf netjes in je taal gebruik.

Hoe komt je bericht over bij de ander?
Heb respect voor andere culturen.

Privacy
@ Zet persoonlijke informatie/ gegevens van een ander niet online.
Vraag toestemming voor je een foto of naam van een ander

gebruikt.

) [

Jouw organisatie

Ben je bewust van jouw rol als ervaringsdeskundige.

Bespreek kritiek over jouw organisatie eerst met je coach/ team.
Gebruik het logo van je organisatie alleen met toestemming.

3

Beeldbellen

Zorg dat er geen persoonlijke informatie zichtbaar is.

Zorg dat een ander niet kan meeluisteren.

Zit in een rustige omgeving. Gebruik je gezond verstand!

4 e Wees beleefd!
Eet niet tijdens beeldbellen. e e e ST e
en biedt indien nodig

excuses aan.
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