
Veilig omgaan met social media 
als ervaringsdeskundige

Veilig online



Wat is social media?



Wat is social media?

• Social media zijn alle apps op 
internet waarmee het mogelijk 
is om informatie met elkaar te 
delen op een 
gebruiksvriendelijke en vaak 
leuke wijze.



• Welke social Media kennen jullie?

• Tip: facebookpagina van het consortium

https://www.facebook.com/people/Consortium-Ervaringsdeskundigheid/100088769503832/


Leuk en minder leuk?

• Heb je wel eens een minder leuke 
ervaring mee gemaakt?

• Hoe ben je daarmee om gegaan?



Voorbeeld:
Je vriendin zet een domme foto van jou 
op Facebook. Iedereen lacht erom, maar 

jij vind het niet zo leuk.

• Wat zou jij doen?

• Tips hoe ermee om te gaan?



Even iets te drinken voordat we verder gaan



veiligheidsinstellingen van je 
facebook:

Link: Facebook privacy instellingen

https://www.facebook.com/help/238318146535333/?helpref=uf_share


Filmpje

• https://youtu.be/N4YJGNh9zjU

https://youtu.be/N4YJGNh9zjU


Wat is je opgevallen bij de workshop?




